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Schutzkonzept des Gießener Tanz-Club 74 e.V. (Stand 07.07.26) 
 

Präambel: 

In den letzten Jahren ist im Rahmen der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen ein Thema immer stärker 

in den Fokus gerückt – die Prävention gegen sexuelle Gewalt und Missbrauch.  

Viele Missbrauchsfälle, aber auch andere Arten der Kindeswohlgefährdung ereignen sich im Kreis 

enger Bekannter des Opfers. Dazu zählen Familie und Verwandte, aber eben auch (Sport-)Vereine. Die 

Körperlichkeit, die mit Sport und Bewegung einhergeht, bringt vor allem Sportvereine in eine sensible 

Position. Dies sogar in zweifacher Hinsicht:  

➢ Einerseits hinsichtlich des erhöhten Risikos für Grenzüberschreitungen oder gar  

-verletzungen durch Trainer oder andere Vereinsmitglieder. 

➢ Andererseits hinsichtlich der Möglichkeit, durch ein vertrauensvolles, aufmerksames 

Miteinander Anzeichen von Missbrauchsfällen zu erkennen.  

Wir, der Gießener Tanz-Club 74 e.V., verurteilen jegliche Form von Gewalt, unabhängig davon, ob sie 

körperlicher, seelischer oder sexueller Art ist. Wir wollen das Potential unserer Gemeinschaft nutzen, 

um als Sportverein ein Kreis potentieller Helfer anstatt potentieller Täter zu sein.  

 

Daher gilt für alle Mitglieder und Trainer: 

Wir achten die Würde, Rechte und Intimsphäre von Kindern und Jugendlichen. Der vertrauensvolle 

Umgang mit ihnen soll von Respekt geprägt sein. Bei Gefährdungen des Kindeswohls schauen wir nicht 

weg, sondern versuchen aktiv am Schutz vor Gefahren, Vernachlässigung, Gewalt und Missbrauch 

mitzuwirken. Aus diesem Grund beteiligen wir uns mit großem Engagement an den Projekten der Stadt 

Gießen und des Landessportbundes Hessen e.V. zum Thema Kindeswohl im Sport. Im Folgenden sollen 

die Maßnahmen zur Prävention und Intervention von bzw. bei Verletzungen des Kindeswohls 

dargestellt werden.  
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Prävention  
 

Beauftragte / Beauftragter für das Kindeswohl  
Der Verein benennt eine Beauftragte / einen Beauftragten für das Kindeswohl. Diese / Dieser hat einen 

Sitz im Gesamtvorstand oder gehört diesem aufgrund eines anderen Amtes bereits an. Sie / Er dient in 

erster Linie als Ansprechperson rund um das Thema Kindeswohl für Eltern, Kinder und Jugendliche 

sowie Trainerinnen und Trainer, Übungsleiterinnen und Übungsleiter. Bei ihm bzw. ihr können 

konkrete Probleme, aber auch allgemeine Kritik, Fragen und Vorschläge zum Thema angebracht 

werden. Alle Gespräche und Informationen werden von ihr bzw. ihm sachlich und vertraulich 

behandelt. Auch vereinsextern ist die bzw. der Kindeswohlbeauftragte für die Gestaltung der 

Öffentlichkeitsarbeit zuständig. Sie bzw. er trägt damit unter anderem Sorge für die Veröffentlichung 

und Aktualisierung des Schutzkonzeptes auf der Homepage des Vereines sowie Informationen zum 

Thema Kindeswohl bei öffentlichen Veranstaltungen. Die Kontaktdaten des / der Beauftragten für das 

Kindeswohl im Gießener Tanz-Club 74 e.V. wird auf der Vereinshomepage in der Rubrik Jugendarbeit 

und Kindeswohl und als Aushang im Clubheim veröffentlicht. Zusätzlich wird ein weiteres Mitglied aus 

dem Vorstand benannt, dass die Beauftragte / den Beauftragten im Sinne eines Vier-Augen-Prinzips 

unterstützt und in Abwesenheit vertritt. 

 

Schutzkonzept Kindeswohl 
Im Fall von konkreten Verdachtsfällen kann er bzw. sie kontaktiert werden, um die Betroffenen zu 

unterstützen und durch das in den Interventionsplänen vorgesehene Vorgehen zu begleiten. Darüber 

hinaus ist der bzw. die Kindeswohlbeauftragte dafür zuständig, über Fortbildungs- und 

Schulungsangebote zu informieren und bei Bedarf auch vereinsinterne Schulungen zu organisieren.  

Zur Aus- und Weiterbildung der Beauftragten / des Beauftragten wird empfohlen, dass diese / dieser 

an der Fortbildung „Ansprechperson“ und weiteren Fortbildungsveranstaltungen teilnimmt. 

Die Beauftragte für das Kindeswohl ist derzeit die Beisitzerin für Kindeswohl und Jugendsportförderung 

Sandra Rupprecht. Im Sinne eines Vier-Augen-Prinzips wird diese unterstützt von der Sportwartin 

Nicole Bachelier.  

E-Mail: kindeswohl@gtc74.de  und sportwartin@gtc74.de  Telefon: +49 6441 / 5699299  

Informationen zur Jugendarbeit, zum Schutzkonzept Kindeswohl und zur Ansprechperson werden auf 

der Homepage des GTC74 unter https://gtc74.de/verein/jugendarbeit_und_kindeswohl.html 

bekanntgegeben. 
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Verhaltenskodex, Personalbogen und Führungszeugnis  
Alle Trainerinnen und Trainer, Übungsleiterinnen und Übungsleiter erkennen den Verhaltenskodex 

sowie die Verhaltensregeln des Landessportbundes Hessen (s. Anhang) an und bestätigen dies mit 

ihrer Unterschrift. Eine Kopie es unterschriebenen Verhaltenskodex wird vom Verein verwahrt. 

Darüber hinaus sind sie dazu verpflichtet, einen Personalbogen (s. Anhang) auszufüllen sowie alle fünf 

Jahre ein erweitertes Führungszeugnis zur Einsichtnahme vorzulegen. Zu Beginn eines Kalenderjahres 

prüft die Beauftragte / der Beauftragte für Kindeswohl die Aktualität des letzten vorgelegten 

erweiterten Führungszeugnisses der Trainerinnen und Trainer, sowie Übungsleiterinnen und 

Übungsleiter. Sollte das erweiterte Führungszeugnis fünf Jahre oder älter sein, so wird die 

entsprechende Trainerin / der entsprechende Trainer sowie Übungsleiterin / Übungsleiter beauftragt 

ein aktuelles erweitertes Führungszeugnis vorzulegen. 

Ein Formular zur Beantragung eines erweiterten Führungszeugnisses (gemäß § 30a 

Bundeszentralregistergesetz) ist über die Ansprechperson Kindeswohl und im Clubheim des Gießener 

Tanz-Club 74 e.V. erhältlich. Die Beantragung ist bei ehrenamtlicher Tätigkeit gebührenfrei. Zur 

Einsichtnahme wird ein Termin mit der bzw. dem Beauftragten für das Kindeswohl vereinbart. 

Die bzw. der Beauftragte für das Kindeswohl und ein Mitglied des geschäftsführenden Vorstandes 

sehen das erweiterte Führungszeugnis ein. Die Vorlage des erweiterten Führungszeugnisses wird 

durch ein Formular (s. Anhang) in zweifacher Ausführung bestätigt. Ein Exemplar wird vom Vorstand 

archiviert, das andere verbleibt, ebenso wie das erweiterte Führungszeugnis selbst, bei der Trainerin / 

dem Trainer, der Übungsleiterin / dem Übungsleiter. Es wird keine Kopie des erweiterten 

Führungszeugnisses angefertigt. 

Desweiterem muss eine Fortbildung zum Themenkomplex Kindeswohl durch Vorlage einer 

entsprechenden Teilnahmeurkunde oder ähnlichem nachgewiesen werden.  
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Grundsätze Interventionspläne (intern und extern) zum Schutz von 

Mädchen und Jungen vor Misshandlung, Vernachlässigung und 

sexueller Gewalt im GTC74 

1. Eintritt des Interventionsplans 
 
Die nachfolgend beschriebenen Interventionspläne (interner und externer Interventionsplan) treten 
ein, wenn eine Gefährdung… 

a) durch einen Betroffenen1 gegenüber dem Kindeswohlbeauftragten geäußert wird. 
b) durch einen Dritten beobachtet wird und gegenüber dem Kindeswohlbeauftragten geäußert 

wird. 
c) durch den Kindeswohlbeauftragten selbst beobachtet wird. 

 
 

2. Grundregeln  bei allen Maßnahmen 
 
Bei allen Maßnahmen gelten die folgenden Grundregeln: 

a) Es ist Ruhe zu bewahren. Dies beinhaltet keine voreiligen Handlungen oder Anschuldigungen. 
Es gilt, sich an die Maßnahmen des entsprechenden Interventionsplans zu halten. 

b) Alle informierten Personen bewahren Stillschweigen über den Fall, bis dieser geklärt wurde. 
c) Informationen werden nicht ohne Absprachen weitergeben. 
d) Gespräche mit allen Beteiligten sollten nie alleine geführt werden. Eine weitere Person sollte 

sich aus Beweisgründen zumindest im Hintergrund befinden.  
e) Alle Beobachtungen und Gespräche sollten möglichst mit Datum dokumentiert werden. Dabei 

ist die Vertraulichkeit der so entstehenden Dokumente zu beachten.  
f) Eine Vorlage für die Beobachtungen von Kindeswohlgefährdung und ein Meldebogen zur 

Anzeige von Kindeswohlgefährdung gemäß §8a SGB VIII befinden sich im Anhang. 
 
 

3. Regelungen für besondere Situationen 
 
Im Rahmen des Trainings mit Kindern und Jugendlichen oder anderer Veranstaltungen im Rahmen der 
Kinder- und Jugendarbeit im Gießener Tanz-Club 74 e.V. können potentiell kritische Situationen 
entstehen; um dies präventiv bereits im Voraus zu vermeiden, wurden für bestimmte Situationen feste 
Regeln im Sinne des Schutzes des Kindeswohls festgelegt: 
 

I. Betreten von Umkleiden 
Umkleidekabinen werden grundsätzlich nur von den Sportlerinnen und Sportlern 
betreten. Bevor ein Trainer aus berechtigtem Interesse (zum Beispiel in Konflikt-, 
Gefahren- oder medizinischen Notsituationen die Umkleiden betritt, wird dies durch den 
Trainer von außerhalb der Umkleiden bekanntgegeben und entsprechend angekündigt.  

 
 

 
1 Mit der männlichen Form ist immer auch die weibliche Form gemeint. 
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II. Dusch-Situationen 

Das Clubheim des Gießener Tanz Club 74 e.V. verfügt über keine Duschen, die durch die 

Sportlerinnen und Sportler genutzt werden können. Für das Nutzen von Duschen bzw. 

entsprechenden sanitären Anlagen in städtischen Hallen und Sportstätten gilt analog zu 

der Nutzung von Umkleiden, dass diese nur von den Sportlerinnen und Sportlern genutzt 

und betreten werden dürfen. Ausnahmen sind nur im Fall von Gefahrensituationen zum 

Beispiel medizinischer Notfälle erlaubt. 

 

III. Übernachtungen 
Im Fall von Übernachtungen gilt der Grundsatz, dass zu jeder Zeit immer mindestens zwei 

Aufsichtspersonen (Trainer, Übungsleiter, Eltern oder sonstige Aufsichtspersonen) 

anwesend sein müssen. Übernachtungen müssen darüber hinaus dem / der Beauftragten 

für Kindeswohl angezeigt werden. Diese prüft dabei, ob die vereinsinternen Regelungen 

zur Aufsicht und des Kindeswohls eingehalten werden. 

 

IV. Einzeltraining 
Ein Einzeltraining eines einzelnen minderjährigen Sportlers / einer minderjährigen 
Sportlerin durch einen einzelnen Trainer ist grundsätzlich untersagt. Grundsätzlich müssen 
in einer Kinder- und Jugend-Trainingsgruppe mindestens zwei Kinder anwesend sein, in 
gemischten Trainingsgruppen, die aus minderjährigen und volljährigen Mitgliedern 
besteht, gilt die Regelung analog bezogen auf die Anzahl der Teilnehmerinnen und 
Teilnehmer. 
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Interner Interventionsplan zum Schutz von Mädchen und Jungen vor 

Misshandlung, Vernachlässigung und sexueller Gewalt im GTC74  
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Externer Interventionsplan zum Schutz von Mädchen und Jungen vor 

Misshandlung, Vernachlässigung und sexueller Gewalt im GTC74 
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Mögliche Fachberatungsstellen in Gießen 
 
Die Auswahl einer geeigneten Fachberatungsstelle erfolgt abhängig der Art der Kindeswohl-
gefährdung. 


